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Entidades involucradas en el cumplimiento del 
indicador de resultado 

Instituto Distrital de Deporte y Recreación - IDER 

 

HOJA DE VIDA: RESULTADO DE POLÍTICA PÚBLICA 

DATOS GENERALES  

Nombre del indicador  % de Jóvenes participantes en actividades deportivas y recreativas. 

Relación entre el 
indicador de resultado 

e indicadores de 
producto.  

6.2.1. Acceso a los escenarios deportivos y recreativos de las y los jóvenes en todos las localidades, zonas rurales e insular. 
6.2.2. Promoción de Juegos de la juventud, juegos deportivos intercolegiados y otros torneos con participación de jovenes en riesgo y situaciones de 
vulnerabilidad. 
6.2.3. Jornadas recreativas y deportivas comunitarias, festivales y campamentos juveniles, en los parques y escenarios deportivos que promuevan el goce 
del tiempo libre y hábitos de vida saludables. 

Relación con el Plan 
de Desarrollo Distrital 

-PDD 

NO 
 

Pilar, 
Objetivo o 
Eje del PDD 

NA 
Programa del 
PDD 

NA 

 

INFORMACIÓN DEL RESULTADO 

Descripción 

El resultado que se busca alcanzar es que los jóvenes tengan acceso a escenarios deportivos y participen en prácticas recreativas y deportivas 
como parte de sus hábitos saludables. Esta iniciativa tiene como objetivo mejorar la calidad de vida de los jóvenes al promover un estilo de vida 
activo y saludable. Al participar en actividades deportivas y recreativas, los jóvenes pueden experimentar beneficios físicos, emocionales y 
sociales, lo que a su vez contribuye a la prevención de conflictos y promueve la participación activa de los jóvenes en la sociedad. 
 
El indicador utilizado para medir este resultado es el "% de Jóvenes participantes en actividades deportivas y recreativas". Este indicador permite 
evaluar cuántos jóvenes están participando en actividades deportivas y recreativas en relación con el grupo de interés, que suele ser la población 
joven en la ciudad. Un aumento en el porcentaje de jóvenes participantes en estas actividades sugiere un mayor acceso a escenarios deportivos 
y un mayor compromiso con prácticas saludables y activas. Además, la participación en actividades deportivas y recreativas puede contribuir 
a la prevención de conflictos y a una mayor participación de los jóvenes en la vida de la comunidad, lo que en última instancia mejora la calidad 
de vida de la juventud. 

Fórmula de cálculo del 
indicador de resultado 

(Número de jóvenes participantes/ número total de jóvenes de grupos de interés)*100 

Línea base del indicador de 
resultado  

ND 
Fecha de 

la LB 
 

Fuente de 
la LB  

 

Meta total del resultado 
esperado  

758924 Jóvenes participantes en actividades deportivas y recreativas. 

Metas por vigencia  

                      

  Año 1   Año 2   
Año 3   Año 4 

  Año 5   

  47619 52381 57619 63381 69719 

  Año 6   Año 7   
Año 8   Año 9 

  Año 10   

  76691 84360 92796 102076 112283 

  Año …   Final               

      758924           
 

Periodicidad de medición del 
indicador 

Anual 

Enfoque del resultado Poblacional, diferencial, Derechos Humanos, Territorial 


