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	HOJA DE VIDA: PRODUCTO DE POLÍTICA PÚBLICA

	DATOS GENERALES 

	Entidad encargada de implementación
	Departamento Administrativo Distrital de Salud - DADIS
	Código de entidad
	08

	Objetivo específico asociado
	Promover el derecho a la salud física y mental de las mujeres en sus diversidades, y en todos sus ciclos vitales; desde un enfoque biopsicosocial, que incluya la humanización del sistema de salud.
	Número de objetivo
	4

	Meta(s) de resultado a la (s) que el producto aporta mediante su implementación.
	70% del aumento de la participación de las niñas, adolescentes, jóvenes y mujeres en actividades de salud mental, educativas y de promoción de los derechos sexuales y reproductivos y salud mental.

	Componente - Eje
	Salud, Derechos Sexuales y Reproductivos para las Mujeres.
	Línea de acción
	Derechos sexuales y reproductivos con enfoque de género 

	Código de producto
	4.1
	Nombre del producto
	 Programa de derechos sexuales y reproductivos con enfoque de género.

	Población objetivo del producto
	
Mujeres 

	Relación con el Plan de Desarrollo Distrital -PDD
	SI
	Pilar, Objetivo o Eje del PDD
	Seguridad Humana
	Programa del PDD
	Salud Pública

	

	INFORMACIÓN DEL PRODUCTO

	Descripción
	Descripción del producto:
El programa está encaminado a promover el ejercicio y desarrollo libre, informado, saludable y satisfactorio de la sexualidad. Este contempla acciones en salud sexual, para que se tomen medidas de prevención y atención de Infecciones de Transmisión Sexual, y enfermedades y dolencias que afecten el ejercicio placentero de la sexualidad. Así mismo Incluye acciones de salud reproductiva orientadas a una maternidad segura, el derecho de las mujeres a la interrupción voluntaria del embarazo, a la prevención de embarazos no deseados y la prevención y tratamiento de dolencias del aparato reproductor como el cáncer de útero y mamas.

Competencia y motivos de escogencia de la entidad responsable:
La selección del Departamento Administrativo Distrital de Salud (DADIS) como responsable de este programa se fundamenta en el Decreto 0304 de 2003, que establece la estructura administrativa del distrito y asigna a DADIS la competencia de velar por la salud pública en el distrito. Esta entidad tiene como mandato coordinar y garantizar servicios de salud adecuados para toda la población, incluyendo la atención en salud reproductiva y la protección de los derechos sexuales y reproductivos de las mujeres.

Relación causal del problema/desafío social que derivó en la formulación del indicador:
La baja cobertura para la atención en salud sexual y reproductiva para las mujeres en todo su ciclo vital ha sido una barrera para que las mujeres puedan ejercer plenamente sus derechos sexuales y reproductivos. En este sentido el  “Programa de derechos sexuales y reproductivos con enfoque de género” responde a esta necesidad manifiesta por las mujeres, su indicador " Número de mujeres vinculadas en el programa de derechos sexuales y reproductivos con enfoque " es esencial para medir el impacto del programa; puesto  que  evaluara el alcance y la calidad de la atención proporcionada, así como la efectividad de las estrategias implementadas y la identificación de áreas que necesitan mayor atención y recursos, asegurando que el programa pueda adaptarse y mejorar continuamente para satisfacer las necesidades de las mujeres.

Importancia comunitaria del punto crítico:
Para el levantamiento y validación del factor estratégico se realizó un ejercicio dividido en tres momentos, un primer momento de presentación del ejercicio, de las participantes y de los resultados de la agenda pública en relación con la consolidación de los puntos críticos. Un segundo momento, surgió de la construcción en subgrupos de la matriz de priorización de los desafíos sociales y puntos críticos, a partir de una escala de valorización del 1 al 3, siendo 1 Urgente, 2 Muy urgente y 3 Atención inmediata. La matriz se presentó consolidando toda la información de cada desafío social y punto crítico. Una vez definido el nivel de prioridad del punto crítico, el grupo diligenció la segunda matriz, que orientó la identificación de situaciones ideales/esperadas frente a los puntos críticos priorizados. Finalmente, en plenaria se abrió un espacio de presentación del trabajo por subgrupos y la retroalimentación grupal sobre los puntos críticos y las situaciones esperadas identificadas, lo que permitió llegar a consensos colectivos, validar los puntos críticos y priorizarlos en este sentido en los factores estratégicos. Es decir, estos se priorizaron a partir del análisis de puntos críticos y la validación de éstos en las mesas de participación con la ciudadanía de acuerdo con las deliberaciones realizadas en cada mesa.  

 
Indicador con perspectiva histórica:
[bookmark: _Hlk174640965]El Programa sexualidad, derechos sexuales y reproductivos se promovió a través de estrategias orientadas al ejercicio de una sexualidad sana, segura, responsable y placentera, así como el goce efectivo de los derechos sexuales y reproductivos de los cartageneros”, todo esto mediante un proceso permanente y articulado de los diferentes sectores e instituciones del Estado y de la sociedad civil. Uno de los principales logros que registro el programa es el registro de la tasa de transmisión materno infantil del VIH/Sífilis, entre 0% y el 2% (sobre el número de niños expuestos) dado así cumplimento a meta trazada dentro del plan de desarrollo distrital “Salvemos Juntos a Cartagena” 2020-2023”. Para ello, se implementación de estrategias como: Asistencias técnicas: Mediante el fortalecimiento de las 20 Entidades Administradoras de Planes de Beneficios (EAPB), así como de su red prestadora y usuarios.  Desarrollo de capacidades: Logramos capacitar al 100% de las EAPB y su red prestadora en la estrategia de promoción de los derechos sexuales y reproductivos, centrándonos en las enfermedades de transmisión sexual (ITS), el VIH/SIDA, la sífilis gestacional, congénita y adquirida, así como las hepatitis B y C.  Fortalecimiento del plan de medios y comunicaciones: Realizamos una intervención informativa en salud a través de una movilización social llevada a cabo en un micro territorio prioritario de la localidad 1 del Distrito de Cartagena, en el marco de la conmemoración del Día Mundial de la Lucha contra el VIH 

Justificación de vigencias proyectadas:
El producto se desarrollará a lo largo de las 10 vigencias de la Política Pública debido a su importancia y la necesidad de garantizar el acceso de las mujeres a servicios integrales de salud sexual y reproductiva seguros y respetuosos.  

	Indicador del producto
	[bookmark: _heading=h.gjdgxs]Número de mujeres vinculadas en el programa de derechos sexuales y reproductivos con enfoque de género.

	Fórmula de cálculo de los indicadores del producto
	Sumatoria de Número de mujeres vinculadas en el programa de derechos sexuales y reproductivos con enfoque de género.

	Línea base del producto
	ND
	Fecha de la LB
	ND
	Fuente de la LB 
	ND

	Producto esperado (meta total)
	1168 mujeres vinculadas en el programa de derechos sexuales y reproductivos con enfoque de género. Para que sea posible el desarrollo del producto se proponen las siguientes actividades: 

· Promoción para el acceso a servicios de salud sexual y reproductiva
· Desarrollar acciones de promoción a la sexualidad sana, segura y placentera
· Promoción de ruta de atención integral en salud frente a las violencias por razones de sexo y género

· Diseñar y desarrollar talleres orientados a la equidad de género, prevención de violencias por razones de sexo y género.

· Identificar y movilizar los recursos necesarios para la implementación del programa, incluyendo financiamiento, personal capacitado, infraestructura adecuada y colaboraciones con otras entidades gubernamentales y no gubernamentales

· Realizar jornadas de prevención de Infecciones de transmisión Sexual y VIH

· Realizar talleres en Planificación Familiar

· implementar sistemas de alerta temprana en centros de salud y comunitarios para identificar y apoyar rápidamente a las mujeres que puedan necesitar servicios de interrupción voluntaria del embarazo.

· Desarrollar estrategias para la prevención de embarazo en adolescentes (NNA)

· Diseñar e implementar servicios de atención integral para las mujeres que optan por la interrupción voluntaria del embarazo, que abarquen desde el apoyo psicológico y médico hasta el asesoramiento legal y la asistencia post-procedimiento.

· Realizar campañas de sensibilización y educación en la comunidad sobre la salud reproductiva, los derechos de las mujeres y los recursos disponibles para su protección y apoyo, incluyendo la interrupción voluntaria del embarazo.

· Desarrollar el programa de maternidad segura



	Vigencias de implementación proyectadas
	10
	Códigos de vigencias
	01,02,03,04,05,06,07,08,09,10

	Metas por vigencia 
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	Año 1
	
	Año 2
	
	Año 3
	
	Año 4
	
	Año 5
	

	 
	45
	54
	65
	78
	93

	 
	Año 6
	
	Año 7
	
	Año 8
	
	Año 9
	
	Año 10
	

	 
	112
	134
	161
	193
	232

	 
	Final
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	1168

	

	

	

	


	
	
	
	
	
	




	Periodicidad de medición del indicador
	Anual

	Enfoque del producto
	Poblacional, Género 

	Objetivo de desarrollo sostenible -ODS-
	Igualdad de Género

	Código ODS
	5 

	RESPONSABLE DEL PRODUCTO 

	Nombre del funcionario responsable del indicador
	Director (a) Administrativo de Salud Distrital
	Dependencia 
	Departamento Administrativo de Salud Distrital
	Correo electrónico 
	Direcciondadis@cartagena.gov.co



	Viabilidad técnica 
SDP
	Visto bueno: Secretaría de Planeación Distrital
	Aprobación Entidad coordinadora
	Visto bueno: Secretaría de participación ciudadana y desarrollo social
	Viabilidad 
Entidad responsable 
	Visto bueno: Departamento Administrativo de Salud Distrital
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